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6. TOP AUTO Biatystok Biega z rekordem frekwencji i...zareczynami!

Za nami weekendowe Swieto biegania, czyli szésta edycja biegu TOP AUTO Biatystok Biega. W
sobote ponad 800 dzieci wzieto udziat w biegu Homeschool Run, a po potudniu odbyt sie otwarty
bieg rodzinny. W niedziele najszybciej dystans 5 kilometrow pokonat Przemystaw Dabrowski, a na
trasie o dtugosci 10 kilometrow najlepszy okazat sie Biatorusin Igor Teterukov. Wsréd kobiet
triumfowaly Katarzyna Rutkowska oraz Iryna Somova z Biatorusi. Niedzielne biegi gidwne
ukonczyto tacznie 1334 biegaczy, co oznacza nowy rekord frekwencji na wrzesniowej imprezie
Fundacji Biatystok Biega.

Biegi dla dzieci towarzyszg imprezie TOP AUTO Biatystok Biega od pierwszej edycji. Od dwdch lat
impreza odbywa sie pod szyldem Homeschool Run i z roku na rok przycigga na start coraz wiecej
mtodych adeptéw biegania. W tegorocznej edycji biegdw na dystansach 100m, 600m i 1km
wystartowato tgcznie 800 dzieci, czyli o 200 wiecej, niz rok temu! Wszyscy Swietnie sie bawili, nie
obowigzywat pomiar czasu, a kazdy na mecie otrzymat medal.

, To doskonaty sposdb, aby wsrod najmtodszych popularyzowac bieganie i ruch na swiezym powietrzu.
O tym, Ze jest zapotrzebowanie na tego typu imprezy swiadczy coraz wyzszy limit uczestnikow
Homeschool Run. To nas oczywiscie wcale nie martwi, z radosciq patrzymy na entuzjazm i
spontanicznosc dzieciakdw, ktore czerpiq z biegu wiele radosci. Jestesmy przekonani, ze wielu z nich w
przysztosci stanie na starcie biegdw gfownych.” — méwi Grzegorz Kuczynski, prezes Fundacji Biatystok
Biega.

Dzieci pokonywaty prosty odcinek ulicy Sw. Pio, z ktérej w niedziele ruszali uczestnicy biegdw
gtéwnych TOP AUTO Biatystok Biega. Biegacze mieli do wyboru atestowane trasy o dtugosci 5 lub 10
km, ktére prowadzity przez centrum miasta. Jako pierwsi na starcie staneli uczestnicy biegu na
krotszym dystansie. Rywalizacja toczyta sie w szybkim tempie, ktére mocno forsowat Przemystaw
Dabrowski z Ostrofeki. Niezagrozony dotart do mety z czasem 15:25, tylko o 9 sekund gorszym, niz
rekord trasy ustanowiony przez Piotra tobodzinskiego w 2014 roku. Drugi na mecie Ukrainiec
Volodymyr Khomenko stracit do zwyciezcy prawie 2 minuty! Trzeci byt Wojciech Augustynowicz z
Biategostoku z czasem 17:52. Tuz za nim przybiegt bloger Mateusz Jasinski z Warszawy (17:58), ktory
wraca do szybkiego biegania.

,Dokonatem tego! Druga wygrana z rzedu w 6. TOP AUTO Biatystok Biega, tym razem na dystansie 5
kilometrow! Zaledwie tydzieri po maratonie postanowitem wystartowac¢ w duzym wydarzeniu, jakim
jest Biatystok Biega. Bieg kontrolowatem od samego poczqgtku i juz od 2 km miatem duzq przewage
nad zawodnikiem z Ukrainy, ktérg dowioztem do samego korica. Czas 15:25 jak na kontrolowany bieg
wyszedt catkiem niezty. Jest to rezultat lepszy o ponad minute od ubiegtorocznego, wiec tym bardziej
sie ciesze. Zawsze fajnie mi sie biega w Biafymstoku i na pewno jeszcze nie raz zawitam do tego
pieknego miasta. Dziekuje kibicom za zywiotowy doping i za ciepte stowa w moim kierunku.” — napisat
Przemystaw Dabrowski na swoim profilu w serwisie Facebook.



W rywalizacji kobiet najszybciej z dystansem 5 kilometrow poradzita sobie Katarzyna Rutkowska,
ambasadorka Biatystok Biega, dla ktdrej byto to drugie zwyciestwo z rzedu w TOP AUTO Biatystok
Biega. Na mecie uzyskata czas 18:02, a kolejna kobieta Viktoria Kushnir ukoniczyta bieg 42 sekundy
pozniej. Trzecia byta Ukrainka Iryna Masnyk z czasem 18:58.

Bieg na dystansie 10 kilometrow odbywat sie pod dyktando zawodnikéw z Biatorusi. Rozdzielili
miedzy siebie trzy miejsca na podium, a w pierwszej dziesigtce byto az szesciu biegaczy z tego kraju.
Finisz biegu byt pasjonujacy, a walka o zwyciestwo toczyta sie do ostatnich metréw. Ostatecznie z
czasem 32:31 zwyciezyt Igor Teterukou, dla ktérego byta to trzecia w karierze wygrana w
biatostockim biegu. Tuz za nim, ze stratg jednej sekundy finiszowat Artsiom Logisn, a kolejne cztery
sekundy pdzniej na mecie zameldowat sie Henadz Verkhavodkin. Pierwszym Polakiem z czasem 32:58
byt Andrzej Leoniczuk, ktéry zarazem byt najszybszym Biatostoczaninem. Wsrdd kobiet triumfowata
Ukrainka Iryna Somova z czasem 34:33, druga byfa Biatorusinka Olga Krautsova z czasem 35:05, a
podium uzupetnita lzabela Parszczyriska z Czarnej Biatostockiej (36:17). Najszybszg Biatostoczanka
byta Anna Gosk, ambasadorka Biatystok Biega, ktérej czas to 38:03.

Przed startem biegu na dystansie 10 kilometréw miata miejsce niecodzienna uroczystos¢. Katarzyna
Rutkowska, zwyciezczyni biegu na 5 kilometrow w obecnosci uczestnikow imprezy przyjeta
pierscionek zareczynowy od Andrzeja!

5 lat temu zaczelismy dziatalnos¢ wtasnie od pierwszej edycji TOP AUTO Biatystok Biega. Dlatego
tym bardziej jestesmy szczesliwi widzqc, jak ta impreza rozwija sie z roku na rok wtapiajgc sie w
kalendarz imprez, ktére odbywajg sie w miescie. Byta to rekordowa edycja pod wzgledem liczby
uczestnikdw, ale wierzymy, Ze potencjat jest jeszcze wiekszy i za rok spotkamy sie na tej imprezie w
jeszcze wiekszym gronie. Gratuluje zwyciezcom oraz wszystkim uczestnikom a szczegdlnie gorgce
pozdrowienia i Zyczenia szczescia przekazuje Kasi i Andrzejowi, ktorzy zareczyli sie na naszej
imprezie.” — powiedziat Grzegorz Kuczynski.

TOP AUTO Biatystok Biega od lat odgrywa wazng role w popularyzowaniu biegania w Biatymstoku i na
Podlasiu. W pierwszej edycji imprezy zorganizowanej w 2011 roku wystartowato 350 uczestnikow, ale
z kazdym rokiem przybywa chetnych, aby pobiec ulicami Biategostoku.
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O Fundacji Biatystok Biega

Fundacja Biatystok Biega powstata w 2011 roku. W ciggu 5 lat istnienia zorganizowata 14 imprez
biegowych, ktére ukonczyto ponad 15 tysiecy uczestnikdéw. Fundacja jest organizatorem PKO
Biatystok Pétmaratonu, najwiekszego biegu w Polsce Wschodniej, a takze maratonu sztafet Electrum
Ekiden, Top Auto Biatystok Biega, oraz kameralnego Biegam Bo Lubie Lasy. W tym roku do portfolio
imprez fundacji dofgczyt ekstremalny bieg z przeszkodami HERO RUN, ktéry odbyt sie w
Ogrodniczkach kotfo Biategostoku.
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